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Den sikkerhetspolitiske situasjonen 
Vi lever i en uforutsigbar tid. Krigen i Europa, 
geopolitiske spenninger og et uklart 
sikkerhetsbilde gjør at vi må være forberedt 
på alvorlige hendelser. I enkelte scenarioer 
kan sentrale samfunnsfunksjoner som strøm, 
vann, mobilnett, internett, transport eller 
forsyninger svikte. 

Når dette skjer, forventer befolkningen likevel 
at næringslivet skal levere. Det betyr at 
næringslivet må kunne møte på jobb – også 
når situasjonen på hjemmebane er krevende. 
Egenberedskap er derfor også en viktig del av 
næringslivets samlede beredskap.  

Totalforsvarsåret 
2026 er Totalforvarsåret. Dette året skal 
brukes til å informere og skape 
oppmerksomhet om hva den 
sikkerhetspolitiske situasjonen og 
totalforsvaret betyr for innbyggere, 
kommuner og for næringslivet.  
 
Målet er å gjøre det sivile samfunnet 
forberedt på krise og krig, og å styrke 
motstandskraften i hele Norge. Det handler 
om å stå sammen i en mer urolig tid. Når 
myndigheter, næringsliv, frivillige og 
befolkningen trekker i samme retning, blir 
Norge bedre rustet til å møte de mest 
alvorlige situasjonene.  
 
Næringslivet spiller en avgjørenderolle i 
Norges totalforsvar. Både små, mellomstore 
og større bedrifter er viktige for vår samlede 
beredskap. I kriser og krig er målet til 
næringslivet å levere så nært en 
normalsituasjon som mulig.  
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Nærmere om oppfordringene til næringslivet 
Næringslivet bør gjøre seg kjent med 
ugraderte vurderinger av trusler og risiko fra 
Etterretningstjenesten, Politiets 
sikkerhetstjeneste (PST) og Nasjonal 
Sikkerhetsmyndighet. Også andre aktører, 
som Direktoratet for samfunnssikkerhet og 
beredskap (DSB) og Politiet, offentliggjør gode 
analyser som belyser både trusselbildet, 
hendelser som vil kunne oppstå, og hvordan 
trusselaktører opererer. Disse viser hvilke 
utfordringer virksomhetene kan stå overfor, 
og på bakgrunn av denne vurdere 
virksomhetens egne sårbarheter.  
 
Virksomhetene bør kartlegge og vedlikeholde 
en oversikt over hvilke verdier de  
besitter, og hvordan disse kan utgjøre 
sårbarheter i krise og krig. Hvordan kan 
sårbarhetene utnyttes, og hva bør 
virksomhetene gjøre for å redusere 
sårbarhetene? 
 
Alle virksomheter bør videre legge planer for 
hvordan de skal opprettholde aktivitet, og 
fortsatt kunne levere varer og tjenester, 
dersom for eksempel strømmen går, digitale 
tjenester settes ut av spill eller vannet blir 
borte. Virksomhetene bør lage 
kontinuitetsplaner, og gjerne øve på ulike 
scenarioer. Dette kan bidra til å øke 
bevisstheten om utfordringer, sårbarheter og 
tiltak. 
 
Virksomhetene oppfordres til å øve på ulike 
scenarier som kan oppstå i kriser og krig slik at 
man kan levere mest mulig som normalt.  
 
Politiets råd til næringslivet: 
 Trusselaktører tester sårbarheter – 

derfor må både ansatte og 
virksomheter være forberedt på svikt i 
digitale tjenester.  

 Gjennomfør rutinemessig 
risikoanalyser. 

 Sørg for å ha et godt 
kunnskapsgrunnlag for vurdering av 
tiltak. 
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 Etabler et bevisst forhold til verdier, 
sårbarheter og trusler, kommuniser det 
til de relevante delene av 
organisasjonen. 

 Etabler god rolle og ansvarsplassering i 
organisasjonen, hvem har ansvar for 
hva? 

 Ha gode og oppdaterte planverk, slik 
som varslingslister og 
informasjonsdeling.  

 Sikre at planverkene er nødvendig 
koordinert med relevante aktører, 
myndighetene som politiet eller andre i 
næringslivet. 

 Gjennomfør nødvendig øvelser av 
planverk, slik at de er kjent og 
oppdatert.  

 Kommunikasjon er viktig, internt i 
bedriften, med relevante 
samvirkeaktører eller ut til 
befolkningen. Koordinering av budskap 
vil sikre presisjon og unødig 
misforståelse.  

 Ha lav terskel for å kontakte politiet om 
forhold som fremstår mistenkelig.  

 
Egenberedskap 
En forutsetning for at næringslivet skal lykkes 
med å levere som normalt er at ansatte i 
virksomheten møter på jobb og utfører sine 
arbeidsoppgaver. Egenberedskap er derfor en 
viktig forutsetning for næringslivets 
beredskap.  
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Myndighetene anbefaler at alle husholdninger 
skal kunne klare seg selv i en uke. Målet for 
innbyggerne er altså at de skal være 
selvforsynte i en uke.   
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Viktig med god beredskap i Nordland 
Nordland er et stort fylke med unik 
geografiske, klimatiske og samfunnsmessige 
forhold som gjør oss sårbare. Her kan man 
kort nevne: Nordland strategisk beliggenhet, 
viktige forsvarsanlegg, store avstander, spredt 
bosetting, sårbar infrastruktur, værforhold, 
mangel på og/eller lange avstander til 
ressurser og kapasitet.  
 
Under disse forholdene er det desto viktigere 
med en god beredskap i Nordland.  
 
 

 
 
Kilder: 
Justis- og beredskapsministerens skriv av 16. mars 2026.  
DSBs hefte: Slik bidrar du til Norges beredskap.  
Nordland politidistrikt disponeringsskriv for 2026. 
Politimesterens i Nordlands innlegg på Kilden den 24. mars 
2026.  


