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Praksisomlegging - straffeutmåling rusavhengiges befatning med 
narkotika til eget bruk 
 
 
Vi viser til de tre dommene avsagt av Høyesterett 8. april i år, jf HR-2022-733-A, HR-2022-
732-A, HR2022-731-A. Samlet angir de avklaringer om straffeutmålingen knyttet til erverv, 
bruk og oppbevaring i saker der tiltalte er rusavhengig. Bakgrunnen for ny praksis er at 
samfunnets syn på rusavhengige har endret seg de senere år og særlig i forbindelse med 
behandlingen av rusreformen fram til Stortingets behandling i fjor (Innst 612 L (2020-2021).   
 
Ny rettspraksis vil påvirke politiets tjenesteutøvelse i narkotikasaker og særlig i forhold til 
rusavhengige. Praksisomleggingen antas å få spesielt betydning for etterforsknings- og 
påtalemiljøene i politiet. Samtidig er det vår vurdering at praksisomleggingen også vil kunne 
påvirke hvordan politiet må innrette den øvrige polititjenesten, blant annet patrulje- og 
forebyggende virksomhet. 
 
Politidirektoratet ser det som viktig at føringene for straffutmåling sammenholdes med 
føringene i riksadvokatens brev av 9. april 2021 og at de implementeres godt i politiets 
praksis. Politidirektoratet ønsker å bidra i arbeidet med å etablere denne praksisomleggingen i 
politiet. Vi er innstilt på at dette bør gjøres snarlig og at arbeidet tas inn i det etablerte 
samarbeidet vårt. 
 
 
Med hilsen 
 
 
Benedicte Bjørnland 
politidirektør      Bjørn Eirik Vandvik 

                                          avdelingsdirektør 
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